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TÉNIS DE MESA  

JAIME SANTOS E MÁRIO QUEDA SUBIRAM AO PÓDIO NO NACIONAL DE 

VETERANOS 

  

Realizou-se este fim-de-semana, 7 e 8 de Junho, no Pavilhão Galamba Marques, o Campeonato Nacional 

Individual/Pares de Veteranos disputado por centena e meia de atletas em representação de 62 clubes. 

O Ginasista Jaime Santos sagrou-se Vice-campeão nacional na prova individual do escalão VIII, e na prova 

de pares, juntamente com Joaquim Barbosa (AR Canidelense) foi 3.º classificado. Mário Queda disputou a 

prova de pares do escalão III, juntamente com Pedro Mendes (EDP Lisboa) e subiu ao 3.º lugar do pódio. 

Na prova individual o Ginásio esteve também representado por Filipe Carvalho no escalão II (2.º do Grupo C 

e eliminado nos 1/8 de final), Pedro Costa no escalão III (3.º do grupo D) e Alexandre Campos no escalão VI 

(4.º do grupo D). 

REMO 

OURO E BRONZE NA II REGATA MASTERS DE CACIA 

   

A equipa de remo master do Ginásio Litocar esteve em destaque no Sábado, 7 de Junho, ao conquistar seis 

pódios — três medalhas de ouro e três de bronze — na II Regata Masters de Cacia, onde participou com seis 

equipas. 
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O lugar mais alto do pódio foi conquistado pelas equipas de 2- feminino - Patrícia Carvalheiro e Cristina 

Mendes, 2- masculino - Hélio Paulino e José Pedro Tomé, e 4+ masculino - Carlos Ferreira, Vitor Faria, José 

Tomé, José Ferreira e Leonor Carvalho (tim). 

As medalhas de bronze foram conseguidas pelas equipas de 4x feminino - Teresa Santos, Becky Clarke, 

Fernanda Mendes e Licinia Ferreira, 4- masculino - Hélio Paulino, Mário Santos, Carlos Faustino e José 

Martins, e 1x feminino - Eunice Sousa. 

 

BASQUETEBOL 

 

MANUEL SILVA E LUÍS FIGUEIREDO RUMO A TOMAR 

 

Os dois atletas do Ginásio foram novamente convocados para mais uma sessão de preparação da Selecção 

Distrital Sub-17 rumo a Tomar. O treino terá lugar no dia 9 de Junho no Pavilhão da Granja do Ulmeiro, Soure. 

 

RESULTADOS 

FUTEBOL 

• T.D. Benjamins – Taça Intercalar – Ginásio Sub 10 02 x 03 AR Casaense 

• C.D. Infantis – Taça Encerramento – Ginásio Sub 12 00 x 01 SC Povoense 

• C.D. Juvenis – Apuramento Campeão – Ginásio Sub 17 05 x 03 Mocidade 

 
CALENDÁRIO 

BASQUETEBOL 

10 Junho, 09h50 – Torneio Pedro Frazão Minis 12 – Sporting Figueirense x Ginásio, Pav. Multidesportos Dr. 

Mário Mexia, Coimbra 
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10 Junho, 11h30 – Torneio Pedro Frazão Minis 12 – Ginásio x Olivais FC - M, Pav. Multidesportos Dr. Mário 

Mexia, Coimbra 

10 Junho, 14h50 – Torneio Pedro Frazão Minis 12 – Ginásio x Olivais FC - F, Pav. Multidesportos Dr. Mário 

Mexia, Coimbra 

10 Junho, 16h30 – Torneio Pedro Frazão Minis 12 – Académica 2 x Ginásio, Pav. Multidesportos Dr. Mário 

Mexia, Coimbra 

 

CLUBE 

22 Junho, 09h30 – Dia do Ginásio – Manhã Aberta, Pav. Galamba Marques, Piscina e Centro Náutico 

 

FUTEBOL 

10 Junho, 17h00 – C.D Iniciados – Apuramento Campeão – Ginásio Sub 15 x Coja 

10 Junho, 18h00 – T.D. Benjamins – Taça Intercalar – União 1919 x Ginásio Sub 10 

10 Junho, 18h00 – C.D. Juvenis – Apuramento Campeão – Ginásio Sub 17 x Ançã 

 

REMO 

20 Junho – Camp. Nacionais & Open Ibérico ANDDI, Vila Nova de Gaia 

21 Junho – Camp. Regional de Velocidade, Coimbra 

28 Junho – Encontro Nacional Remo Jovem, Montemor-o-Velho 

 

TÉNIS DE MESA 

10 Junho – Camp. Distrital Individual/Pares Sub 11 e Sub 15, Pavilhão Galamba Marques 

14 e 15 Junho – Fase Qualificação Nacional – Subida 2ª Divisão, Pavilhão Municipal do Montijo 


