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BASQUETEBOL
FESTA DO BASQUETEBOL JUVENIL 2025

Foram oito os atletas do Ginasio que rumaram a Albufeira em representagdo das Seleg¢des Distritais de
Coimbra, de 09 a 13 de Abril.

Em representacéo da Selegéo Distrital de Sub 14 estiveram os atletas: Diogo Mendes, Francisco Restolho,
Miguel Almeida e Miguel Felicio, tendo ficado em 8° lugar da Diviséo A.

Nos Sub 16 os atletas selecionados foram: Bernardo Bento, Guilherme Bento, Guilherme Leal e Luis

Figueiredo, que alcangaram o 5° lugar da Divisdo A e receberam o prémio fair-play.

REMO
GINASIO NO PODIO DA DESCIDA DA RIA
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Excelentes resultados conseguidos pelos atletas do Ginasio Litocar na Descida da Ria - Il Aveiro Classic

Sprints, que se disputou no fim-de-semana, 12 e 13, em Aveiro.
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Esta regata contou exclusivamente com provas de 1000 metros disputadas em embarcagdes de shell de 8
para masculinos, 4x para femininos e 1x para remo adaptado.

Os atletas Ginasistas participaram com 10 embarcag¢des e conseguiram duas vitdrias, dois segundos lugares
e dois terceiros lugares.

As medalhas de prata foram conseguidas pelo 8+ Sub19 masculino, com Rodrigo Lopes, Carlos Cunha,
Rodrigo M Lopes, Rodrigo Boieiro, Tomas Gomes, Henrique Carrapato, José Simao, André Serra e Leonor
Carvalho (tim), e pelo 4x Veterano feminino, com Patricia Carvalheiro, Rebecca Clarke, Fernanda Vasco e
Neve Byrne.

As medalhas de bronze foram para os 4x Sub17 e Absolutos femininos, com as atletas Matilde Ferreira,
Anamar Ribeiro, Beatriz Silva, iris Faustino, Lara Faustino, Marta Tavares, Rute Costa, Inés Oliveira e Eunice
Sousa.

Em 1x Remo Adaptado Carla Silva venceu em femininos e Tiago Duarte em masculinos.

TENIS DE MESA
CAMPEONATOS DISTRITAIS EQUIPAS SUB11/SUB15

O Ginasio foi o grande vencedor dos Campeonatos Distritais de equipas da Associagao de Ténis de Mesa de
Coimbra, realizados no Sabado, dia 13/Abril, no Pavilhdo Galamba Marques, ao revalidar os titulos de
Campeéo no escaldo Sub-15, masculino e feminino, e ao sagrar-se Vice-campe&o em Sub-11 masculino.

A comitiva Ginasista foi composta pelos atletas Maria Marques e Maria Monteiro (Sub-15 feminino) Duarte
Cacao e Gongalo Bastos (Sub-15 masculino) e Gabriel Monteiro, Guilherme Monteiro e José Marques (Sub-11

masculino).

Boletim Informativo - Ginasio 2025/04/14



VOLEIBOL

No séabado, dia 12.04, o Ginasio deslocou-se a Lousada para mais uma jornada do Troféu FPV Il Divisdo

Masculino, num jogo muito disputado a vitdria sorriu ao Ginasio, vencendo por 2/3.

RESULTADOS

FUTEBOL

e Troféu Dist. Benjamins — Taga Intercalar — AD Lagares da Beira 03 x 05 Ginasio Sub 10

Troféu Dist. Benjamins — Taca Intercalar — Ginasio Sub 11 10 x 09 Sanjoanense AC

e Camp. Dist. Infantis — Taga Encerramento — Ginasio Sub 12 04 x 03 Febres SC

e Camp. Dist. Infantis — Apuramento Campeéo — Ginasio Sub 13 03 x 00 GD Tourizense
e Camp. Dist. Iniciados — Taga Encerramento — Ginasio Sub 14 02 x 01 Académica SF
e Camp. Dist. Iniciados — Apuramento Campeao — Ginasio Sub 15 00 x 05 Red School

e Camp. Dist. Juvenis — Apuramento Campe&o — Ginasio Sub 17 01 x 01 Vinha da Rainha

VOLEIBOL
e Troféu. FPV — 32 Divisdo Sen. — Lousada VC 02 x 03 Ginasio

CALENDARIO

BASQUETEBOL

18 Abril, 21h00 — Proliga — SL Benfica Sub 23 x Casino Ginasio, Pavilhao Fidelidade, Lisboa
19 Abril, 16h30 — Camp. Nacional Sub 16 — Académico A / Ribadouro x Ginasio Sub 16 A, Pav. Mario Navega,
Porto

19 Abril, 18h30 — Liga Masters — Guarda UP x Gindsio Masters, Pav. Desp. Inatel, Guarda
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20 Abril, 17h30 — Taga Nacional Sub 18 — Esgueira Oli x Ginasio Sub 18, Pav. Clube do Povo de Esgueira, Es-
gueira

23 Abril, 20h00 — Camp. Distrital Sub 16 — ASSSCC x Ginasio Sub 16 B, Clube Fut. Os Marialvas, Cantanhede
25 Abril, 16h00 — Proliga — Maia Basket Clube x Casino Ginasio, Pav. Mun. Nortecoope, Maia

25 Abril, 16h30 — Taga Nacional Sub 18 — Galitos Smartthink x Ginasio Sub 18, Pav. Clube dos Galitos, Aveiro
26 Abril, 16h30 — Camp. Nacional Sub 16 — Ginasio Sub 16 A x FC Porto 1, Pavilhdo Galamba Marques

26 Abril, 18h30 — Taga Nacional Sub 18 — Ginasio Sub 18 x Club 5Basket Materfut, Pavilhdo Galamba Mar-
ques

REMO

19 Abril — Regate des Forts, Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranos, Saint-Malo — Franga
20 Abril — Regate Beach Sprints, Juniores e Seniores, Saint-Malo — Franga
26 Abril — Etapa Taga Portugal Remo de Mar, Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranos, S. Martinho do Porto

27 Abril — Taga 25 de Abril e Taga Beira Litoral, Iniciados, Juvenis e Absolutos, Figueira da Foz

TENIS DE MESA

14 e 15 Abril, 10h00 as 16h30 — Estagio da Pascoa ATMC, Pavilhao Galamba Marques

18 Abril, 10h00 — CD Equipas Seniores — Ginasio x Os Ugas — ADC Ega “C”, Sala Talhadas Guerra — Pavilhdo
Galamba Marques

18 Abril, 15h00 — CD Equipas Seniores — Ginasio x CCP Oliveira do Hospital, Sala Talhadas Guerra — Pavilhdo
Galamba Marques

24 Abril, 21h00 — CD Equipas Seniores — CRCD Travasso “A” x Ginasio, Salao BV Pampilhosa do Botao

27 Abril, 9h00 — 4.2 Etapa Circuito Seniores ATMC, Pavilhdo Galamba Marques

30 Abril, 9h00 — CD Desporto Escolar, Pavilhdo Galamba Marques
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