
 

 No fim de semana de 10 e 11 de Janeiro na Nave Desportiva de Alpiarça 

realizou-se o Torneio Triatlo Técnico distrital onde estiveram presentes mais de cento e 

vinte atletas em representação de doze clube filiados. 

 Os atletas neste torneio disputaram um conjunto de provas combinadas onde os 

mais novos disputaram uma corrida, salto e comprimento e lançamento do peso e o mais 

velhos uma corrida, salto em altura e lançamento do peso. 

 

 Os vencedores foram:  

 

  Sub 14 Masc. 

 Bruno Kalopa  AS Estriga 1162 pontos 

 Parciais: 8.57; 4.64; 9.26 

 

 Sub 14 Fem. 

 Lara Magalhães AEA Cartaxo 1390 pontos 

 Parciais: 8.77; 4.28; 7.86 

 

 Sub 16 Fem. 

 Francisca Silva AS Estriga 1535 pontos 

 Parciais: 7.91; 9.51; 4.65 

 

 Sub 16 Masc. 

 Gustavo Fialho AEA Cartaxo 1493 pontos 

 Parciais: 5.69; 9.94; 8.90 

 

 Sub 18 Masc. 

 Gabriel Ribeiro GA Fátima 1398 pontos 

 Parciais: 9.89; 1.58; 8.18 

 

 Sub 18 Fem. 

 Laura Agostinho AS Estriga 1884 pontos 

 Parciais: 9.12; 9.51; 1.39   

 

 No próximo sábado dia 18 na Nave Desportiva de Alpiarça realiza-se um Inter 

Associações do Centro de Formação onde a AAS está integrada,  sobre triatlo técnico. 

  

   Eduardo J. B. Gonçalves 

 

 

 

 

 


