
REMO 

OURO, PRATA E BRONZE NAS REGATAS DE REMO JOVEM  

 

 

 

Teve lugar no Domingo, 25, em Montemor-o-Velho, a segunda etapa do troféu 1.ª remadas e circuito Remo 

Jovem da Associação de Remo da Beira Litoral. 

Nesta etapa os atletas do Ginásio Litocar conseguiram subir ao pódio 9 vezes, com destaque para os 

OUROS de Inês Oliveira (1x juvenil), Bernardo Oliveira (1x Infantil) e Artur Lucas (1x Júnior), PRATAS de 

Rodrigo Lopes (Juvenil);  Beatriz Silva (Iniciada), e André Campos, (Iniciado), e BRONZE de André Serra, 

(Iniciado), Carlos Cunha (Juvenil), e Tiago Pinheiro (Iniciado). 

 

KICKBOXING 

BRONZE EM ALBUFEIRA 

 

 
O atleta do Ginásio Cândido Martins disputou o Campeonato do Mundo da WAKO, na classe de Veteranos 

+94kg Kick Light, onde conquistou o 3º lugar no pódio, uma marca que deixou orgulhosos o Clube e a 

Secção de Kickboxing. 

Esta prova, considerada uma das maiores e mais difíceis competições de Kickboxing, teve este ano lugar 

em Albufeira.   

 



BASQUETEBOL 

SENIORES DE NOVO VITORIOSOS 
 

 
 

A equipa do Casino Ginásio deslocou-se no Sábado, 25, ao Pavilhão Municipal Nogueira da Maia, onde 

arrecadou mais uma vitória frente à Juvemaia-ACDC, por 44-79. 

 

FORMAÇÃO 
 

 

No Sábado, 25, a equipa de Minis 12 do Ginásio deslocou-se a Coimbra para participar no torneio de 

minibasquetebol organizado pela Académica. Foi uma manhã de convívio e muito basquetebol onde, uma 

vez mais, os jovens jogadores demonstraram a sua evolução.  

Também no Sábado, a equipa de Minis 8 participou no torneio organizado pelo Sporting Figueirense. Num 

são e proveitoso convívio, os pequenos basquetebolistas divertiram-se e colocaram em prática as 

aprendizagens transmitidas diariamente pelos seus treinadores.  



 

No Pavilhão Galamba Marques, as equipas de Sub14 e Sub14B defrontaram durante a tarde de Sábado, 

25, a Académica A e a ASSSCC, respectivamente, enquanto no Domingo, 26, a equipa Sub-18 se deslocou 

ao terreno do Olivais FC.  

 

 

 

TÉNIS DE MESA 

JAIME SANTOS SUBIU À 1.ª DIVISÃO 

 

O Pavilhão Galamba Marques recebeu, no Domingo, dia 26, a 1.ª Etapa do Circuito de Seniores da 

Associação de Ténis de Mesa de Coimbra, disputada por 108 atletas de 12 clubes. 

O Ginásio esteve representado por 14 atletas, destacando-se o pódio alcançado por Jaime Santos (2.ª 

Divisão) que permitiu a subida à divisão principal.  

A próxima etapa do circuito será realizada no dia 14 de Janeiro. 

 

 



RESULTADOS 

BASQUETEBOL 

CBC Sub 14 – Ginásio B 16 x 128 Académica A 

CBC Sub 18 – Ginásio 74 x 44 CD Gumirães 

CNB1 – Juvemaia-ACDC 44 x 79 Casino Ginásio 

CBC Sub 16 – Olivais FC B 38 x 125 Ginásio 

CBC Sub 14 – CD Gumirães B 12 x 106 Ginásio A 

 

FUTEBOL 

Sub 13 – AC Montemorense 1 x 7 Ginásio  

Sub 12 – GD Águias 2 x 3 Ginásio 

Sub 11 – Ginásio 6 x 2 UD Tocha 

Sub 10 – GD Cova-Gala 12 x 0 Ginásio 

Sub 17 – Ginásio 2 x 10 Vinha da Rainha  

Sub 15 A – Vinha da Rainha 3 x 1 Ginásio 

Sub 15 B – GD Cova-Gala 0 x 20 Ginásio 

 

CALENDÁRIO 

BASQUETEBOL 

01/12 – 11h30 CBC Sub 18 – Lousanense x Ginásio, Pav. Municipal da Lousã – Lousã 

01/12 – 16h30 CNB1 – Casino Ginásio x SC Beira-Mar, Pavilhão Galamba Marques 

02/12 – a definir CBC Sub 14 – Olivais FC x Ginásio A, Pav. Engº Augusto Correia – Coimbra 

02/12 – 11h00 Minis 12 – Ginásio x CD Gumirães, Pavilhão Galamba Marques 

03/12 – 18h30 CNB1 – Olivais ABTF x Casino Ginásio, Pav. Engº Augusto Correia – Coimbra 

08/12 – 18h00 CNB1 – Guifões SC x Casino Ginásio, Pav. Engº António Maia – Guifões 

09/12 – CBC Sub14 – Ginásio A x Olivais FC, Pavilhão Galamba Marques 

16/12 – 16h30 CNB1 – Casino Ginásio x Sporting Clube Marinhense, Pavilhão Galamba Marques 

 

KICKBOXING 

02/12 – Gala dos Guerreiros do Minho, Braga 

 



REMO 

03/12 – Testes para a Selecção Nacional, Avis 

 

TÉNIS DE MESA 

17/12 – 2ª Etapa Circuito de Jovens da ATMC, Pavilhão Galamba Marques 

18 a 28/12 – Estágio de Natal, Pavilhão Galamba Marques 

 


