ULTRA TRAIL STAGE RACES ENDURANCE
HORIZONTES
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CALENDARIO 2023 — 2024

A Horizontes - Turismo Desportivo, lancou o seu calendario de eventos para o
Ultimo trimestre de 2023 e todo o ano de 2024. Um calendéario conservador e
com uma Unica novidade: Jalapao Ultramarathon, no Brasil.

O objetivo ndo é ter eventos novos todos os anos. E consolidar os existentes
colocando-os ndo apenas como manifestacdes desportivas, mas tambem
culturais. Queremos fazer mais pelas regides onde os realizamos, para que 0s
participantes possam sair enriquecidos com essa experiéncia.

Para, Paulo Garcia, CEO da organizacao, isso é “Maraturismo” - O desporto e o
turismo juntos, a trabalhar para a promoc¢ao e o desenvolvimento de uma
regiao. O nosso propdsito é projetar esses ativos de alto valor histdrico, natural
e humano.

Embora nao tenhamos novos eventos planeados para 2024, isso nao significa
gue nao tenhamos novidades para partilhar. Havera, com toda a certeza,
coisas novas e relevantes, até porque os tempos que vivemos sao de constante
e rapida mudanga, o que nos exige agilidade para acompanhar novos
modelos e conceitos.

Uma das novidades que teremos em breve € a nossa nova pagina web. Mais
leve, simples e atualizada, ela ira facilitar a escolha direta do evento,
segmentando-os por categorias como Endurance, Ultra Trail e Stage Race.

Nem todos irao dar conta, mas renovamos os logos dos eventos. Estao agora
mais destacados, mais fortes e vibrantes. Esse redesign, também da pagina
web esta a ser feito pelo Agnelo Quelhas.

Com a Stop and Go, empresa tecnoldgica Portuguesa, foi estabelecida uma
parceria que nos permite dar um passo em frente nas cronometragens, no
seguimento em tempo real das corridas e, também, no registo dos
participantes. As inscri¢des, futuramente, serao realizadas nessa plataforma.

Obrigado pela vossa atencao.

Mais informacdes contacte-nos: Alexandra@horizontes.pt
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EXTREMO SUL ULTRAMARATHON / 72 EDICAO
BRASIL, 24 A 26 DE NOVEMBRO, 2023

A mais longa praia do mundo... Sao 223 km de um imenso areal deserto que
por vezes mais parece um abismo horizontal. E no Brasil, no extremo mais a
sul e ja fronteira com o Uruguai, no estado do Rio Grande do Sul. Podes até
comecgar a corrida com um pé no Brasil e o outro no Uruguai.

Uma ultramaratona muito exigente e que obriga a uma nova redefinicao de
tempo e distancia. O melhor tempo de sempre € do Portugués Vitor
Rodrigues. Percorreu toda a praia, 223km, sempre com ventos fortes
contrarios em 27 horas

As inscricdes estao abertas até meados de novembro. Todos os interessados
em ir, contactem-nos para vos ajudar a encontrar as melhores solucdes.

Sabe mais em https://extremo-sul.com

PROENCA CROSS TRAIL /10? EDIQAO
9 dezembro, 2023, Proenca-a-Nova

Apds dois anos de interregno forcado, o PCT, regressa a Proenca-a-Nova para
asua X edicdo. E um regresso de uma das corridas fora de estrada mais antigas
do pais. Passaram-se 11 anos!

Foi agqui que muitos se iniciaram e outros completaram a primeira distancia
ultra. Vamos ao longo das semanas que faltam até ao evento recordar pessoas
e momentos que marcam este desafio no interior centro de Portugal.

As inscricdes estdo abertas em: https://proencacrosstrail.com

CALENDARIO 2024

TERRA DE GIGANTES ULTRAMARATHON / 22 EDI(;AO
18 a 21 de janeiro, 2024

A segunda edicdo da travessia de Portugal de este a oeste estd quase ai. E
daqui a pouco mais de 3 meses! Sao 303km desde a Serra da Estrela a Nazaré.
Do ponto mais alto de Portugal a maior onda do mundo num maximo de 72
horas.

E um desafio de uma exigéncia fisica e mental muito grande. O que maior
grau de exigéncias e de selecao que organizamos. Em pleno inverno as Serra
da Estrela, Acor, Lousa e Aire e Candeeiros serao inclementes com os mais
fracos.


https://extremo-sul.com/
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A edicao do ano passado foi ganha pela Portuguesa Isabel Moleiro e o Bulgaro,
Pirin Galov.

As inscricdes estdo abertas: https://terradegigantes.com

BACKYARD ULTRA HORIZONTES
27 abril, 2024.

E uma corrida “Silver” o que implica mais responsabilidade e cuidados. Vamos,
mais uma vez, permitir ao vencedor ir a grande final do campeonato do
mundo por equipas.

O local nao esta ainda definido, mas o objetivo € muito claro: ultrapassar as 36
horas do record nacional.

As inscricdes abrem em novembro: https:/horizontes.pt/eventos/backyard/

OH MEU DEUS - ULTRA SERRA DA ESTRELA /13 EDIQAO
7,8 e 9 de junho, 2024

Os primeiros 100km de trail em Portugal vao para a sua 13 edicao e as 100
milhas para a 11°. Para a proxima edicao tencionamos manter os tracados e
procurar melhorias em alguns aspetos que consideramos necessarios.

Seia sera mais uma vez o ponto de encontro de pessoas de todo o mundo.

Serd a13? edicdo e as inscricdes abrem em novembro: https://ohmeudeus.com

PT281 ULTRAMARATHON / Beira Baixa / 9? edicéo.
18 a 21 de julho, 2024

A proxima edicao termina huma noite de lua cheia. Isso implica dizer que as
noites anteriores serdo muito claras e Unicas. Se o céu estiver sem nuvens as
noites serao tao claras que dispensam o uso do frontal (Head Lamp), mas o
dia, ai o dia... tradicionalmente na transicao para a lua cheia, sao térridos!

Sera que em 2024 se repetem os dias escaldantes de edi¢cdes anteriores?

A Badwater europeia, como ja € conhecida, esta cada vez mais internacional e
em 2024 contamos bater recordes de presencas e de nacionalidades.

As inscricdes abrem em novembro: https:/pt28l.com

JALAPAO ULTRAMARATHON
19 a 25 de maio de 2024 (edicao experimental)

Sera a segunda realizagcao da Horizontes no Brasil. A primeira no conceito por
etapas e dentro do propdsito que nos guia: “maraturismo”.

No coracao do Brasil, o Jalapao, € um dos destinos de turismo de base
comunitaria mais procurado do Brasil. E um local imponente, misterioso,
longo, quente e fantasticamente belo. E também uma regido tranquila e
segura. Os numeros do turismo revelam que 70% dos turistas sao do sexo
feminino.
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Se gostas de corridas por etapas este pode ser o teu desafio em 2024. Esta
edicao, experimental e especial, estara limitada a 12 pessoas e tera custos de
participacao muito mais baixos.

Se gueres ser um dos pioneiros, contacta-nos: info@horizontes.pt

PORTUGAL 1001/ 3 EDICAO

Estamos a reformular o conceito, apds um ano em que nao tivemos a
procura desejada e necessaria para a sua realizagao.

Estamos ja a trabalhar sobre solucdes que no futuro permitam que este
desafio seja viavel e com o sucesso que queremos.

Em pouco tempo damos as novidades. https://portugall00l.com

Fotos para divulgacao aqui:
https://drive.google.com/drive/folders/11lyQiRsW4FpW7wWE4]Ad6NzSggaxmRI
MfC?usp=share_link

Videos para divulgacao siga esta ligacao:
https://www.youtube.com/@horizontesturismodesportiv2743/videos
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