
PRÉMIOS BENTO PESSOA/CASINO FIGUEIRA 

9ª EDIÇÃO CALOROSA E EMOTIVA 

 

A Gala de entrega dos Prémios Bento Pessoa teve lugar na Sexta-Feira, 27 de Outubro. 

O programa começou com uma visita de membros do júri, premiados e convidados à Sala-Museu do Ginásio 

que, mais uma vez, surpreendeu todos os que ainda a não conheciam e que lhe teceram rasgados elogios. 

Rute Costa e José Rolinho Sopas fizeram as honras da casa, recebendo e guiando os visitantes 

No hall de entrada do Casino, numa colaboração conjunta do Museu Joaquim Agostinho (Torres Vedras) e 

da Sala-Museu do Ginásio, estavam patentes duas pequenas mostras do espólio dos dois grandes ciclistas 

portugueses: Joaquim Agostinho e José Bento Pessoa.   

No jantar privado que teve lugar no Casino, onde o Ginásio esteve representado pelo Presidente da 

Assembleia Geral, José Tomé, a Presidente da Direcção Ana Lúcia Rolo, a Vice-Presidente Alice Mano-

Carbonnier e a Grã-Mestre da Tertúlia Isabel Maranha Cardoso, para além do habitual convívio entre 

premiados, respectivos apresentadores e membros do júri, Joaquim de Sousa fez uma breve apresentação 

da 4ª edição da biografia de José Bento Pessoa da autoria de Romeu Correia, mais uma vez patrocinada 

pelo Casino Figueira e foram distribuídos exemplares do livro aos presentes. Seguiu-se um singelo 

momento de agradecimento a algumas das pessoas/instituições que, neste percurso desde 2007, se têm 

mostrado indefectíveis pedras-chave para o sucesso dos Prémios e a quem o Ginásio e a Tertúlia Bento 

Pessoa nunca agradecerão o suficiente, como Eduardo Marçal Grilo (Presidente do Júri), Casino Figueira 

(Patrocinador) e Joaquim de Sousa (Impulsionador). Também António Freire, o radialista que desde 2013 

tem sido o apresentador da Gala e a Câmara Municipal de Torres Vedras/Museu Joaquim Agostinho que 

este ano receberam a reunião do Júri em Maio deste ano, foram distinguidos com uma pequena lembrança.  

 

A Gala contou como habitualmente com a participação da União Filarmónica Verridense, que desde o início 

nos acompanha nestas jornadas, com as suas interpretações sempre variadas e de grande qualidade. 



Também a Filarmónica e o seu Maestro Duarte Garcia, são merecedores do maior apreço e gratidão por 

parte do Ginásio.  

E depois foram os premiados e os seus apresentadores, uns e outros com intervenções de grande nível, 

que nos deram a conhecer melhor ainda as personalidades ou instituições que em Maio tinham sido 

escolhidas pelo júri: Município da Anadia, como Instituição com grande relevância na prática da Educação 

Física e Desporto;  o jornalista desportivo António Simões, n’A Bola desde 1985;  o atleta Diogo Ribeiro - 

recordista mundial Júnior 50m mariposa; Renato Simões, entre inúmeras outras coisas, o homem do Ténis 

de Mesa, que foi a Personalidade do Ginásio; Ana Sofia Costa, atleta paralímpica (Boccia) uma jovem de 

27 anos que manteve um sorriso de gratidão durante toda a Gala; José Luís Cardoso, professor e 

investigador, actual Presidente da Academia das Ciências de Lisboa, que recebeu  o prémio de 

Personalidade da Figueira com relevo nacional e internacional - o único prémio não desportivo da noite; 

Delmino Pereira, o ex-ciclista profissional, actualmente Presidente da Federação Portuguesa de Ciclismo; 

os Prémios Especiais do Júri para o Conselho Português para os Refugiados, pelo seu trabalho na 

integração dos jovens refugiados através do desporto, e para Adelaide Patrício, a Senhora do Voleibol, que 

aos 85 anos ainda continua a treinar três equipas no Clube Filipa Lencastre Voleibol; e o Técnico Rúben 

Amorim, treinador de futebol do Sporting, o homem que com a sua postura e abordagem pessoal faz o 

contraponto no futebol, em termos comportamentais. Como Rúben Amorim não podia estar presente na 

Gala por ter jogado na véspera na Polónia, recebeu o seu troféu na Sexta-feira anterior, dia 20, quando 

Eduardo Marçal Grilo, Joaquim de Sousa, Isabel Maranha Cardoso e Alice Mano-Carbonnier se 

deslocaram, a convite do Sporting à Academia Cristiano Ronaldo, em Alcochete. A cerimónia foi então 

filmada e projectada no Casino durante a Gala. 

 

E com o arrepiante grito “Vai d’Arrinca!...” pelo nosso sócio Nº 1, José Rolinho Sopas, entre abraços, 

cumprimentos, sorrisos e muitas emoções, terminou a 9ª edição dos Prémios Bento Pessoa/Casino 

Figueira, iniciativa de que o Ginásio e a Tertúlia Bento Pessoa muito se orgulham e que nunca seria possível 

não fora a determinação, o trabalho, e o apoio de um grupo de pessoas especiais.  

 



BOXE 

 

A Secção de Boxe do Ginásio Clube Figueirense esteve presente com o jovem atleta Miguel Pires (Júnior -

57kg) numa gala de Boxe em Aveiro, organizada pelo Beira-Mar no renovado Mercado do Peixe. O ginasista 

teve pela frente o experiente atleta do União da Sé, André Cardoso, num combate bastante disputado, onde 

Miguel Pires mostrou a sua evolução técnica e bastante garra, mas infelizmente não viu o seu braço ser 

levantado. 

 

BASQUETEBOL 

FIM-DE-SEMANA VITORIOSO 

 

O Casino Ginásio continua invencível, alcançando a terceira vitória no Campeonato Nacional da 1ª Divisão, 

frente ao Académico FC. 

Também as equipas de formação venceram nos diferentes escalões. 

Resultados: 

CBC Sub 14B – Ginásio 35 x 71 Olivais FC  

CBC Sub 14A – Ginásio 120 x 00 Sampaense Basket 
CNB1 – Casino Ginásio 73 x 53 Académico FC 

CBC Sub 18 – Ginásio 114 x 39 Lousanense  

CBC Sub 16 – Ginásio 121 x 21 CD Tondela 



CALENDÁRIO 

BASQUETEBOL 

04/11 – 09h30 CBC Sub 14 – Académica B x Ginásio B, Pavilhão Multidesportos Dr. Mário Mexia, Coimbra 

04/11 – 11h00 Minis 12 – Ginásio x Académica, Pavilhão Galamba Marques 

04/11 – 16h00 CBC Sub 16  – Sampaense Basket x Ginásio, Pavilhão Comendador Serafim Marques, S. 

Paio de Gramaços 

04/11 – 16h30 CNB1 – ADS / NACEX x Casino Ginásio, Pavilhão Municipal Paulo Pinto, S. João da Madeira 

04/11 – 16h30 CBC Sub 14 – CD Gumirães A x Ginásio A, Pavilhão Municipal do Fontelo, Viseu 

05/11 – 16h30 CBC Sub 18 – Ginásio x Sampaense Basket, Pavilhão Galamba Marques 

11/11 – 14h30 CBC Sub 14 – Ginásio B x ASSSCC, Pavilhão Galamba Marques 

11/11 – 18h30 CBC Sub 18 – Olivais FC x Ginásio, Pavilhão Eng. Augusto Correia, Coimbra 

12/11 – 16h30 CBC Sub 14 – Ginásio A x Académica A, Pavilhão Galamba Marques 

18/11 – 14h30 CBC Sub 14 – Ginásio A x Olivais FC, Pavilhão Galamba Marques 

18/11 – 16h30 CNB1 – Casino Ginásio x Club 5Basket / SVSilva, Pavilhão Galamba Marques 

18/11 – 18h30 CBC Sub 16 – Ginásio x CD Gumirães A, Pavilhão Galamba Marques 

19/11 – 10h00 Minis 12 – Olivais Fc x Ginásio, Pavilhão Eng. Augusto Correia, Coimbra 

19/11 – 11h00 CBC Sub 14 – Sampaense Basket x Ginásio B, Pavilhão Comendador Serafim Marques, S. 

Paio de Gramaços 

19/11 – 16h30 CBC Sub 18 – Ginásio x Académica, Pavilhão Galamba Marques 

25/11 – 14h30 CBC Sub 14 – Ginásio B x Académica A, Pavilhão Galamba Marques 

25/11 – 16h30 CBC Sub 18 – Ginásio x CD Guimirães, Pavilhão Galamba Marques 

25/11 – 17h30 CNB1 – Juvemaia-ACDC x Casino Ginásio, Pavilhão Municipal Nogueira da Maia, Maia 

26/11 – 14h15 CBC Sub 16 – Olivais FC B x Ginásio, Pavilhão Eng. Augusto Correia, Coimbra 

26/11 – 16h30 CBC Sub 14 – CD Gumirães B x Ginásio A, Pavilhão Municipal do Fontelo, Viseu 

 

KICKBOXING 

11/11 – Torneio Liberdade FNKDA, Pavilhão Galamba Marques 

 

REMO 

18/11 – Desafio de Inverno, Coimbra 

 

VOLEIBOL 

04/11 – 18h30 Torneio Vítor Lopes – Ginásio x Figueira VC, Pavilhão Galamba Marques 

 

TÉNIS DE MESA  

01/11- 9h30 - 1.º Torneio Circuito Jovens ATMC 2023/2024, Pavilhão Galamba Marques 

12/11 - 9h00 - Circuito Nacional de Veteranos, 4.º Torneio Farinha Gonçalves – Saudade, Pavilhão Casal 

Vistoso – Lisboa  

18/11- 10h00 - Campeonato Distrital Equipas Seniores, Ginásio x CCP Oliveira Hospital, Sala Talhadas 

Guerra, Pavilhão Galamba Marques 

18/11- 15h00 - Campeonato Distrital Equipas Seniores, Ginásio x CP Tábua, Sala Talhadas Guerra, 

Pavilhão Galamba Marques 

26/11- 9h30 - 1.º Torneio Circuito Seniores ATMC 2023/2024, Pavilhão Galamba Marques 

 


