
 
 
TIRO COM ARMAS DE CAÇA 
 

GINÁSIO COM QUATRO TÍTULOS DE CAMPEÃO 
 DE PORTUGAL 

 
 

 
 

Na Carreira de Tiro do Clube de Tiro Vale das Pedras, na Ota (Alenquer), realizou-se no domingo, 

29 de Outubro, a 4ª e última contagem do Campeonato de Portugal de Percurso de Tiro Prático de Caça 

(PTPC). 

Uma forte representação do Ginásio, constituída por 12 atiradores, finalizou de uma forma a todos 

os títulos brilhante este Campeonato, pois no conjunto das quatro provas realizadas durante o ano 

sagraram-se campeões nacionais individuais António Sequeiros, na disciplina de semi-auto (veteranos) e 

André Aleixo (idem, juniores).  Ao que se somaram dois títulos de seniores, por equipas, em ambas as 

disciplinas. 

Destaque ainda para as subidas ao pódio,  na 2ª posição, dos seniores João Bastos (livre) e William 

Manta (semi-auto) e de Ema Alves, em 2º no escalão de senhoras – não obstante só ter disputado duas 

das quatro provas do Campeonato. 

Continua assim o Ginásio a guindar-se a posições de relevo das duas Federações, ambas olímpicas, 

em que se encontra filiado. 



 
 
 
 
 
BASQUETEBOL 

 

RESULTADOS 
 
01 de Novembro – Taça de Portugal - SC Braga, 82 / Casino Ginásio, 67 

04 de Novembro  - Camp. Distrital Sub-16 – Ginásio B, 43 / Clube Bola Basket, 26 

04 de Novembro  - Camp. Distrital Sub-16 – Ginásio A, 112 / ESBM, 34 

04 de Novembro -  XV Campeonato Proliga – Casino Ginásio, 69 / Estoril, 59 

04 de Novembro - Camp. Distrital Sub-18 – Ginásio, 77 / Gumirães, 37 

05 de Novembro - Camp. Distrital Sub-14 – Ginásio, 63 / Fundação Beatriz Santos, 48 

 
 
 
COMENTÁRIO 
 

Na Taça de Portugal, o resultado algo desnivelado não surpreende, dado  a equipa do Casino 

Ginásio, já de si com um plantel curto, não só se ter apresentado desfalcada como aproveitado para 

proporcionar mais tempo de jogo aos jovens que a integram. 

Na Proliga e Distritais de Formação, mais um fim de semana – terceiro consecutivo – 

totalmente vitorioso. 

 

 

 
 
 
 



 
VOLEIBOL 
 
 

 
 
 

A Secção de Voleibol do Ginásio Figueirense, filiada no Inatel, dedica-se preferencialmente a 

actividades de lazer e manutenção, estando as inscrições abertas permanentemente para as duas sessões 

semanais que promove. 

 

 
FUTEBOL JOVEM 

 

RESULTADOS 

 

 



 
TÉNIS DE MESA  
 
RITA COSTA E JOÃO MATOSO NOS 1/6 DE FINAL 
 DO TORNEIO CIDADE DE VISEU 
 
 

 
 

Rita Costa, Laura Gaspar e João Matoso foram os representantes do Ginásio no IV Torneio Cidade 

de Viseu,  disputado no fim-de-semana, no Pavilhão do Colégio Via Sacra, por três centenas de jovens de 

44 clubes nacionais. 

No sábado, na prova de Cadetes, Rita Costa foi 2.ª do grupo “J” e eliminada nos 1/16 de final por 

Ana Pinto (Lamego). A estreante Laura Gaspar ocupou a 3.ª posição do grupo “K”. 

No domingo, o Infantil João Matoso foi o 2.º classificado do grupo “A” e eliminado nos 1/16 de final 

por Rafael Fontes (Valongo). 

 

 
 
 
BREVES 
 
TIRO – Bruno Floriano, da Associação de Fuzileiros, e António Melo, do Clube Português de Tiro 

Prático, venceram a 4ª prova do Torneio 4 Estações (Benchrest), organizada pelo Ginásio na Carreira 

de Tiro da Gala, no dia 21 de Outubro. 

 

KICKBOXING – O atleta veterano do Ginásio, Cândido Martins, faz parte da Selecção nacional que 

está a disputar, de 7 a 12 de Novermbro, o Campeonato do Mundo da modalidade, em Budapeste 

(Hungria). 



 

 

 

CALENDÁRIO 

 

BASQUETEBOL 
11 de Novembro - Pav. Galamba Marques – 16h30 - XV Campeonato Proliga – Casino Ginásio / Académica 

11 de Novembro  - Pav. Eng. Augusto Correia – Coimbra – 18h30 - Camp. Distrital Sub-14 – Olivais / Ginásio 

12 de Novembro – S. Paio Gramaços - Pav. Serafim Marques – 15h00 - Camp. Distrital Sub-16 – 

Sampaense /Ginásio A 

12 de Novembro – Maia – Pav. S. Pedro Sul – 17h00 - Camp. Dist. Sub-16 – Clube Bola Basket /Ginásio B 

18 de Novembro - Pav. Galamba Marques – 14h30 - Camp. Distrital Sub-16 – Ginásio B / A S Cantanhede 

18 de Novembro - Pav. Eng Augusto Correia - Coimbra – 16h30 - Camp. Distrital Sub-18 – Olivais / Ginásio 

18 de Novembro - Pav. Galamba Marques – 16h30  - Camp. Distrital Sub-16 – Ginásio A / Gumirães 

19 de Novembro - Lisboa  – Pav. Acácio Rosa - 15h00 - XV Campeonato Proliga – Belenenses / Casino 

Ginásio 

19 de Novembro – Coimbra – Pav. dos Pereiros -15h00 - Camp. Distrital Sub-14 – CAD-ACB / Ginásio 

25 de Novembro  - Pav. Galamba Marques – 14h30 - Camp. Distrital Sub-14 – Ginásio / Académica 

25 de Novembro – Coimbra – Pavilhão Pereiros - 16h00 - Camp. Distrital Sub-16 – CAD / Ginásio B 

25 de Novembro – Pav. Galamba Marques – 16h30 - XV Campeonato Proliga – Casino Ginásio / Imortal 

25 de Novembro  - Pav. Galamba Marques – 18h30 - Camp. Distrital Sub-18 – Ginásio / Tondela 

26 de Novembro - Coimbra - Pav.1 E . Univers. – 11h30 - Camp. Dist. Sub-16 – Académica / Ginásio A 

 

 

REMO 

26 de Novembro – Cacía – 2ª Regata dos Torneio 1ªs Remadas 

 

TÉNIS DE MESA  
18 e 19 Novembro – XIII Torneio Concelho de Vagos 

 

TIRO 
25 de Novembro – Fontela – 2ª Prova de Manutenção 
 


