BASQUETEBOL DO GINASIO APRESENTOU-SE EM CASA!

No Ginasio gostamos de manter as tradigdes e reforgar as boas praticas. A apresentagdo publica das
equipas de basquetebol, em cada época, € um desses exemplos.

Este ano, no feriado de 5 de Outubro, esta apresentacéo foi vivida no ambiente sempre especial do
Pavilhdo Galamba Marques, perante uma assisténcia de entusiasmados familiares e amigos. Minis 8, Minis 10 e
Minis 12, Sub14, Sub 16 (duas equipas) Sub 18 e Seniores, num total de quase cem atletas, treinadores e
seccionistas responderam a chamada envergando orgulhosamente o equipamento vermelho com que defenderédo
0 nosso Clube na época 2017/18.

OBRIGADO, LOUIS!

Vive na Figueira ha 15 anos e quando jovem chegou a elite sueca de Tiro com armas de pressao de ar.



No Ginasio inscreveu-se na Secgéo de Tiro e tem acompanhado a actividade desta e doutras modalidades,
afirmando a sua admiragéo pelo “trabalho dedicado e bem sucedido com jovens”.

Louis Carbonnier entendeu agora cessar a pratica de tiro com aquele tipo de armas e, num gesto de
grande significado, ofereceu ao Clube uma moderna espingarda de tecnologia avangada e uma pistola de pressao
de ar, a qual, embora mais antiga, podera ser util para alguns jovens terem um primeiro contacto com a
modalidade.

A Direccao do Ginasio manifesta a sua gratidao a este s6cio e amigo, salientando a nobreza da sua

atitude ao contribuir para a valorizagéo do equipamento disponivel na Secgéo de Tiro.

GINASIO DE LUTO

E com profunda tristeza e consternagéo que comunicamos o falecimento do Querido Amigo Paulo Lains.
Antigo praticante, colaborou nos ultimos anos com a secgao de Ténis de Mesa do Ginasio no apoio a formagao
de jovens atletas, com permanente dedicacdo, empenho e entrega.

Continuaremos a honrar o seu trabalho e a transmitir os valores que comungava. Neste momento de
enorme pesar enderecamos sentidas condoléncias a familia enlutada.

Eternamente gratos.

Até sempre Amigo!




ENCONTRO DE ESCOLAS DE BTT
NO PROXIMO SABADO

A Seccao de Desportos da Natureza do Ginasio promove na tarde do préximo sabado, dia 14, no recinto da
Feira de Vila Verde, um Encontro de Escolas de BTT, integrado na programacéo da Associagao de Ciclismo de
Aveiro.

Esta organizagdo conta com o apoio da Junta de Freguesia de Vila Verde e o Diério de Coimbra é o Media-

Partner do evento.

RESULTADOS

BASQUETEBOL

5 Outubro — Torneio Antdnio Pratas — Casino Gindsio, 58 — Estoril Basket, 64

07 Outubro — Camp. Distrital de Sub-14 — Ginasio, 122 / Lousanense, 16

07 de Outubro - X Troféu Anténio Pratas — Proliga — Casino Ginasio, 91 / Angrabasket, 81
07 de Outubro — Camp. Distrital Sub-18 — Ginasio, 71 / C. Basket 2011-ESBM, 49

08 de Outubro — X Troféu Anténio Pratas — Proliga — Académica, 88 / Casino Ginasio, 78



FUTEBOL JOVEM

07 de Outubro — Benjamins A — Ginasio, 2 / Ereira, 0

07 de Outubro — Benjamins B — Ala —Arriba, 12 / Ginasio, 1
07 de Outubro — Infantis A — Anga, 0 / Ginasio, 6

07 de Outubro- Infantis B — Marialvas, 7 / Ginasio, 0

08 de Outubro — Juvenis — Praia Leirosa, 3 / Ginasio, 2

0 de Outubro — Iniciados- Ginasio, 18 / Ereira, 0

REMADORES DO GINASIO LITOCAR
COM DUAS VITORIAS

A 142 edicdo da “Moordregatta”, prova de fundo de 6.5Km organizda no sabado, dia 7, pelo Clube holandés
Tilburgse Open Rocivereniging (TOR), contou com a participacéo de sete tripulagdes do Ginasio Litocar.

Numa copeticdo muito exigente - € bem conhecido o prestigio internacional do Remo holandés — os
ginasistas conseguiram duas brilhantes vitorias.

Vitor Faria, Mario Santos, José Santos e Carlos Ferreira triunfaram em quadri-scull com timoneiro (Sara
Ferreira) e o jovem Gabriel Ferreira venceu categoricamente a prova de skiff para principiantes, demonstrando
ser o legitimo successor do palmarés de uma familia de campedes nacionais - pai, mée, irmao e irma.

Ficou, assim, mais uma vez bem demonstrada a justeza da aposta do Ginasio Litocar de participagdo em

eventos por essa Europa for a, a qual muito tem constribuido para a consolidagéo do prestigio do Clube.



CALENDARIO

BASQUETEBOL

14 de Outubro — Pav. Galamba Marques — 14h30 — Camp. Distrital Sub-16 — Ginasio B / Clube Bola Basket
14 de Outubro — Coimbra - Pav. E S D Dinis — 15h00 — Camp. Distrital Sub-14 — ABAB / Ginasio

14 de Outubro — Coimbra - Pav. E S D Dinis — 17h00 — Camp. Distrital Sub-18 — ABAB / Ginasio

15 de Outubro — Pav. Galamba Marques — 16h30 — Camp. Distrital Sub-16 — Ginasio A / ABAB

21 de Outubro — Pav. Galamba Marques — Torneio Anténio Sotero — Minis 12

21 de Outubro — Pav. Mun. Condeixa-a-Nova — 10h30 - Camp. Distrital Sub-14 — CCB/Intermarché / Ginasio
21 de Outubro — Cantanhede - Pav. Marialvas — 16h00 — Camp. Distrital Sub-16 — ASSSCC / Ginasio B

21 de Outubro — Pav. Galamba Marques — 16h30 — XV Campeonato Proliga — Casino Ginasio / A.C.Moscavide
21 de Outubro — Pav. Galamba Marques — 18h30 — Camp. Distrital Sub-18 — Ginasio / ARC Oliveirinha

22 de Outubro — Pav. Mun. de Tondela — 15h00 — Camp. Distrital de Sub-16 — ACER Tondela / Ginasio A
27 de Outubro — Pav. Municipal Lousa — 21h00 — Camp. Distrital Sub-18 — Lousanense / Ginasio

28 de Outubro — Pav. Galamba Marques — 14h30 — Camp. Distrital Sub-16 — Ginasio B / CAD-ACB

28 de Outubro — Pav. Galamba Marques — 16h30 — Camp. Distrital Sub-16 — Ginasio A / Olivais Coimbra



DESPORTOS DE NATUREZA

14 de Outubro — Largo da Feira - Vila Verde — Encontro de Escolas de BTT

PREMIOS NACIONAIS BENTO PESSOA

20 de Outubro — Casino Figueira — Gala da 62 Edigéo

REMO

28 de Outubro — Marina Figueira da Foz — 12 Regata do Torneio 12s Remadas

TIRO

21 de Outubro — Carreira de Tiro da Gala — Torneio das Quatro Estagées de BRPC



