
Em abril, resultados mil...
Estão a começar as competições internacionais e os nossos atletas têm a agenda cheia. 
Este mês destacamos os resultados da maratona, tiro e ciclismo. Fique também a saber como pode participar no Dia Paralímpico 
2015 que este ano acontece em Almada e não se esqueça que ainda pode contribuir para o CPP através da consignação do seu IRS.
Bem-vindo à newsletter de abril do Comité Paralímpico de Portugal!

Portugueses em grande forma na Maratona de 
Londres
Quatro atletas portugueses conseguiram, em Londres, 
no decorrer do Campeonato do Mundo de Maratona do 
IPC, garantir a permanência no projeto Paralímpico Rio 
2016.
Gabriel Macchi, Joaquim Machado e Jorge Pina que 
já estavam integrados, e Manuel Mendes que se junta 
assim aos atletas apoiados para preparar os Jogos 
Paralímpicos do Brasil.

NOTÍCIAS

Conheça os resultados detalhados no site do CPP

IRS Solidário - Ainda pode ajudar o CPP

Não se esqueça que este ano pode contribuir com 0.5% 
do seu IRS para o Comité Paralímpico de Portugal.
Até ao final de abril, se os seus rendimentos forem de 
trabalho dependente ou pensões; ou durante o mês de 
maio se auferir rendimentos por conta própria ainda 
pode consignar 0.5% do seu IRS. 
Quando preencher a sua declaração não se esqueça de 
preencher o quadro 9 do anexo H com o NIF do CPP - 
507 805 259.

Quando preencher o seu IRS procure mais informações 
sobre como pode ajudar o CPP neste link

EM DESTAQUE
Dia Paralímpico - Almada 2015
Junte-se a nós no dia 23 de maio!

O CPP organiza em Almada a edição de 2015 do 
Dia Paralímpico. Um evento de demonstração e 
experimentação de modalidades paralímpicas e 
surdolímpicas que pretende afirmar o movimento 
paralímpico e estimular a inclusão através do desporto. 
A edição de 2015 terá uma ação de formação para agentes 
educativos, um colóquio e atividades desportivas de 
experimentação.
A novidade é a realização da Marcha e Corrida “Família 
Paralímpica”, a partir das 09h30  no Parque da Paz, a 
que se seguem, no Complexo Municipal dos Desportos 
“Cidade de Almada” as atividades desportivas com 
quase 20 modalidades paralímpicas e surdolímpicas.

Acompanhe todas as novidades sobre o evento no site 
e facebook do CPP. 
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Luis Costa de ouro em Abu Dhabi 

Luis Costa fez a dobradinha na ronda de Abu Dhabi do 
Circuito Europeu de Handbike (prova de categoria C1 
da UCI.
Depois de vencer a prova de contrarrelógio, Luis Costa 
impôs-se também na prova de fundo, afirmando o seu 
bom momento de forma.

Siga as prestações do atleta do Projeto de Preparação 
Paralímpico Rio 2016 na sua página de facebook 

Resultados notáveis para Portugal na Taça do 
Mundo de Tiro 
Portugal esteve presente com dois atletas na Taça do 
Mundo de Tiro, alcançando resultados de relevo.
Bruno Valentim, classificou-se em 8º lugar na final,  
após garantir o 7º lugar na fase de qualificação.
Adelino Rocha, que participou pela primeira vez em 
provas internacionais IPC, teve também uma excelente 
prestação, ao classificar-se em 9º lugar na disciplina P1, 
ficando apenas a um ponto da presença na final.

Conheça em mais detalhe a prestação portuguesa, no 
site do CPP
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