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Ref2 35/2015/BS

Data: 05 de Margo de 2015

Assunto: Convocatdria para a Taga da Europa de Triatlo de Quarteira — Elite e Juniores

Exmo.(a) Senhor(a),

De acordo com os objetivos desportivos delineados para a época de 2015, e de acordo com os
Critérios de Selegdo publicados, vimos por este meio convocar os atletas abaixo indicados para
a Taga da Europa de Triatlo a realizar, em Quarteira — Portugal, a 21 e 22 de Margo proximo.

Elite Masculina

Nome

Clube

Pedro Nuno Aratjo Mendes

Individual

Rui Filipe Nunes Tenrinho

C. D. "Os Aguias" de Alpiarca

Gil Moreira Maia

Sport Lisboa e Benfica

Jodo Francisco Cristévédo Ferreira

Garmin Olimpico de Oeiras

Pedro Afonso Pinto Gaspar

Portugal Talentus

Filipe Ricardo Couto de Azevedo

C. D. "Os Aguias" de Alpiarca

Rafael Barata Domingos

Sport Lishoa e Benfica

Leonardo Menezes Bravo Alvo Nunes

Alhandra Sporting Club

Alexandre Miguel Bernardino Nobre

Portugal Talentus

Tiago Adriano Nogueira Maia

Sport Lisboa e Benfica

(Em processo de inscrigo na ITU)

Luis Gabriel Garrinhas Monteiro

Alhandra Sporting Club

David Mendes Rodrigues Luis

C. D. "Os Aguias" de Alpiarca

Afonso Silvestre Garcia

Garmin Olimpico de Oeiras

Luis Pedro Lopes de Sousa Ferreira

Alhandra Sporting Club

André Filipe Antdnio Fernandes

Garmin Olimpico de Oeiras

Elite Feminina

Nome

Clube

Melanie Bronze dos Santos

Alhandra Sporting Club

Ana Filipa Pais Alves Santos

C. D. "Os Aguias" de Alpiarca

Ana Luisa Vieira Ramos

CAPGE

Katarina Elisabeth Larsson

Sporting CP

Ana Filipa Lopes de Sousa Ferreira

Alhandra Sporting Club

Liliana Pereira Alexandre

Sporting CP

Sara Isabel Nunes Tenrinho

C. D. "Os Aguias" de Alpiarca

Helena Mora de PaulaCarvalho

C. D. "Os Aguias" de Alpiarca
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Juniores Masculinos

Nome

Clube

Tiago Nuno Dos Santos Ledo

Nutrimania Sports Nutrition/Amorense

Tomas Couto Azevedo

C. D. "Os Aguias" de Alpiarca

Vasco de Paiva Vilaga

Teleperformance - "Os Belenenses"

Duarte Gabriel Pires Antunes Viegas Brds

Garmin Olimpico de Oeiras

Diogo Duarte Rodrigues Nobrega

Ludens de Machico/El Bom Bom Sport Bar

Miguel Tiago Mello Loureiro Santos da Silva

Garmin Olimpico de Oeiras

Bernardo Miguel Guerreiro Portela

Garmin Olimpico de Oeiras

Nuno Ricardo Costa Ribeiro

Alhandra Sporting Club

Luis Carlos Martins Lopes

G. D. R. de Manique de Cima

André Nuno Leitdo Dias

Sporting CP

Pedro Movilha Nogueira da Silva

Garmin Olimpico de Oeiras

Tiago Lemos Fonseca

Garmin Olimpico de Oeiras

{Em processo de inscri¢do na ITU)

Frederico Estorninho Marques

Garmin Olimpico de Oeiras

Afonso Filipe Feijdo

Garmin Olimpico de Oeiras

Juniores Femininos

Nome

Clube

Alexandra Bettencourt Isabelinha Valério dos Santos

C. D. "Os Aguias" de Alpiarga

Madalena Amaral Fortes Soares de Almeida

Teleperformance - "Os Belenenses

Mafalda Luis Pereira Costa

Garmin Olimpico de Oeiras

Rita da Cruz Fardilha

C. D. "Os Aguias" de Alpiarca

Ana Catarina Godinho Casteleiro

Sporting CP

Maria Eduarda Bolrdo Vidigueira

C. D. "Os Aguias" de Alpiarca

Vera de Paiva Vilaca

Teleperformance - "Os Belenenses"

Carclina Leal Vale da Serra

Clube de Natac¢do de Torres Novas

Inés Baptista Pereira

Alhandra Sporting Club
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Enquadramento Técnico

s ]
!,‘_j{d, Selecionador Bruno Salvador

‘ ; i , ’ Rodolfo Lourengo

e Tecnicos Duarte Marques
LIUVENTURS | B
David Martins
Massagista Jorge Silva

( /& Fisioterapeuta Ana Leite
%%

4 ATLETAS EM PROCESSO DE INSCRICAO NA ITU
CtroRuAL Face as restricSes regulamentares da ITU, com o objetivo de salvaguardar a participacio do
maior nimero de atletas, a FTP estd a gerir em conjunto com a ITU o processo de substituicies
e desisténcias de forma a permitir o maior nimero de atletas Portugueses em prova,
&. respeitando os critérios de selegdo divulgados. Os treinadores dos atletas em causa serdio
informados semanalmente da sua condicdo.

Coxrips, o po Disreno oe Porrucn

INFORMACOES:
® A concentracdo para esta atividade terd lugar no dia 20 de Margo, até as 12:00 no
Hotel Dom José;
e Os atletas sdo responsaveis pela sua deslocagdo até ao local da concentrac3o.
® Os atletas podem adiar a integragdo até as 15:00 de dia 20 de Marco, mediante
solicitacdo e justificacdo até ao dia 12 de Margo.
4 1 ® Todo o equipamento desportivo das Sele¢des Nacionais “Onda” para o treino,
Wtalls competicdo, passeio e viagens deverd fazer parte da bagagem e ser utilizado durante
toda a estadia de acordo com as normas em vigor;
e Informagdes detalhadas sobre os eventos estdo disponiveis em www.triathlon.org.
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% Para qualquer divida ou assunto relacionado com esta atividade contactar por favor:

Bruno Salvador
TLM: 932202011
E-mail: bruno.salvador@federacao-triatlo.pt

ITU

European

Triatl’{:jlc.an Com os melhores cumprimentos,
nion







