
Cerca de 4000 alunos do 2.º e 3.º ciclo, ensino secundário e instituições do 
Concelho de Coimbra participaram na passada sexta-feira, dia 15 de Novembro, 
no evento Dia Paralímpico, organizado pelo Comité Paralímpico de Portugal 
(CPP), que se realizou em seis espaços desportivos da cidade de Coimbra. 
A abertura oficial do evento contou com a presença do Secretário de Estado 
do Desporto e Juventude, Emídio Guerreiro, do Vereador do Desporto da 
Câmara Municipal de Coimbra, Carlos Cidade, e Humberto Santos, Presidente 
do CPP.

Ao longo do dia foram dadas a conhecer e experimentar várias modalidades 
desportivas, de entre estas, algumas modalidades paralímpicas, 
nomeadamente: atletismo, basquetebol em cadeira de rodas, boccia, goalball, 
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judo, natação, ténis em cadeira de rodas, tiro e voleibol sentado. 
Entre as modalidades não paralímpicas estiveram representadas o andebol em cadeira de rodas, a orientação e a tricicleta. 
O Dia Paralímpico, que tem como objectivos consciencializar os mais jovens para a inclusão através do desporto e a afirmação do movimento 
paralímpico, foi organizado pela primeira vez pelo CPP no ano de 2012, pretendendo-se que o mesmo continue a realizar-se anualmente.
O evento, que contou com o apoio da Câmara Municipal de Coimbra, agrupamentos escolares, faculdades e Associação Académica de Coimbra, 
decorreu em várias instalações desportivas da cidade, nomeadamente: Pavilhão Multidesportos Dr. Mário Mexia; Estádio Cidade de Coimbra; 
Complexo Olímpico de Piscinas; Pavilhão Eng.º Jorge Anjinho da Associação Académica de Coimbra; Pavilhão do Agrupamento de Escolas 
Eugénio de Castro e Estádio Universitário de Coimbra. 

No âmbito da representação de modalidades, o CPP contou com a colaboração da Associação Nacional de Desporto para Deficientes Motores 
(ANDDEMOT), Associação Nacional de Desporto para a Deficiência Visual (ANDDVIS), Federação de Andebol de Portugal, Federação Portuguesa 
de Desporto para Pessoas com Deficiência (FPDD), Federação Portuguesa de Judo, Federação Portuguesa de Orientação, Federação Portuguesa 
de Ténis, Federação Portuguesa de Tiro e da Paralisia Cerebral - Associação Nacional de Desporto (PC-AND). 

Colaboraram ainda para a organização e dinamização das actividades cerca de 100 voluntários da Faculdade de Ciências do Desporto e Educação 
Física da Universidade de Coimbra e Escola Superior de Educação de Coimbra do Instituto Politécnico de Coimbra. 
O evento contou ainda com o apoio do Continente, Agência de Comunicação Imago Llorente & Cuenca, agência de Planeamento de Meios Initiative 
e Agência de Design White Brand Services.
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