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   A bonita cidade de Povoa de Varzim recebeu no passado �m-de-semana a 
elite da natação paralímpica nacional naquela que foi a primeira grande 
prova da época.

Para além de lutarem pelo alcance dos títulos nacionais, os atletas, especial-
mente, aqueles integrados no Projeto de Preparação Paralímpica Londres 
2012, buscaram, também, o alcance de mínimos de quali�cação para o 
grande evento do desporto paralímpico.  

No �nal a satisfação foi geral e para além de um excelente evento a nível 
organizacional, os participantes sentiram esta primeira grande prova como 
um teste superado. Particularmente, aqueles que estão integrados no 
Projeto que esperam que juntamente com as provas que se seguem 
contribuam para a sua presença em Londres.



N
ew

sl
et

te
r

© 2012- Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência news 2

E
di

çã
o 

nº
 1

9/
/ M

ar
ço

 2
01

2

Maratona de Sevilha

No dia 19 de fevereiro realizou-se a maratona de 
Sevilha, onde Portugal esteve presente com três 
atletas, que integram no Projeto de Preparação 
Paralímpica Londres 2012.

Esta participação esteve de acordo com os 
objetivos pretendidos, isto é, os atletas portu-
gueses conseguiram renovar os mínimos de 
quali�cação para os Jogos Paralímpicos Londres 
2012.

Resultados:
Joaquim Machado – Classe T11, conseguiu 
mínimos A na Maratona

Alberto Baptista e Alexandrino Silva – Classe T54, 
conseguiram mínimos B na Maratona
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Desporto Para Todos

No dia 15 de Fevereiro a Câmara Municipal de Sintra, através da sua Divisão de 
Juventude e Desporto desenvolveu um dia dedicado a atividades desportivas 
destinadas a pessoas com de�ciência, “Desporto Para Todos”.

O evento esteve de acordo com as expectativas, foi um dia bastante grati�cante 
para todos os participantes não só pela experimentação das modalidades 
apresentadas, como também, por todo o ambiente de convívio e lazer.
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Destaque
O torneio particular de futebol para cegos “ANDDVIS Football 
Cup” decorreu de 23 a 26 de Fevereiro, no Porto, entre a Seleção 
Nacional e a Seleção Russa.

O torneio foi bastante competitivo e permitiu à Selecção Nacio-
nal ganhar ritmo competitivo e maior dinamismo na sua prepara-
ção para novos desa�os. 

Este torneio foi realizado pela primeira vez em Portugal e serviu 
para divulgar mais uma modalidade destinada a atletas com 
de�ciência visual no nosso país.


