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Grand Slam da FIJ de Diiseldorf + Estagio da Unido Europeia de Judo
18 a 24 de Fevereiro de 2012

4

Federagdo Portuguesa

Judo

Em contagem decrescente para o Grand

Prix de Disseldorf, que se realiza no
= préximo fim de semana, a selecdo nacional
B estd de partida para mais uma grande
World Judo Tour. competicdo do circuito internacional. Com

677 atletas inscritos de 97 paises diferentes

: espera-se uma grande competicdo com

' momentos muito emocionantes. A conquista

de uma medalha de ouro neste evento permitira a obtencdo de 200 pontos, um segundo lugar
permite ganhar 120 pontos e um terceiro 80 pontos.

Estdo convocados os seguintes atletas:

-52Kg Joana Ramos SCP
-57Kg Telma Monteiro SLB
-78Kg Yahima Ramirez CPRM
-60Kg Nuno Carvalho(1) JCPD
-66Kg Luis Mendes(1) AAC
-73Kg Jorge Fernandes(1) JjcC
-73Kg Nuno Saraiva(1) JCMG
-81Kg Diogo Lima(2) LGC
-81Kg Tomas Costa(1) ULHT
-90Kg Célio Dias(1) CNS
-100Kg Jorge Fonseca(1) SCP

(1) Convocado sé para o estégio.

(2) Convocado so para a prova.
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Salientamos que na convocatoéria inicial estavam incluidas as atletas Ana Hormigo e Leandra
Freitas, ambas nos -48Kg, e que por motivos de lesdao nao vao poder participar na competicao.

Nos masculinos, Jodo Pina (-73Kg) e Diogo Silva (+100Kg), que também estavam inicialmente
convocados, nao poderao igualmente participar por razbes de lesao.

Os atletas serdo acompanhados pelos Treinadores Nacionais Rui Rosa e Michel AlImeida e pelo
Fisioterapeuta José Marques.

A seguir a competicdo, a UEJ organizara mais um estagio onde os atletas portugueses também
participarao.

O sorteio realizar-se no dia 17 de Fevereiro, as 14h00 (hora local) no Nikko Hotel, as
competi¢des terdao lugar no Mitsubishi Electric Halle.

As categorias mais leves (Fem:-48kg, -52kg, -57kg, -63kg; Masc: -60kg, -66kg, -73kg) irdo
competir no dia 18 de Fevereiro e as mais pesadas (Fem: -70kg, -78kg, +78kg; Masc: -81kg, -
90kg, -100kg, +100kg) entrardo em agdo no dia seguinte. As eliminatérias comegam sempre as
9h30 e os Blocos de Finais as 17h00.

Fuso Horario (+1h)

Plano de Voo da Delegac¢ao Portuguesa

Partida 17/02/12 KL 1692 Lisboa/Amsterddo 07h15/11h20
Regresso 24/02/12 AF 1624 Paris CDG/Lisboa 13h25/14h55

A FPJ felicita os atletas e treinadores desejando-lhes os maiores sucessos na competi¢cdo que
se aproximal!

Consulte o site da FPJ em www.fpj.pt e saiba tudo sobre o judo nacional. Visite 0 nosso
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