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FPDD news

A Federacgao Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiéncia estabeleceu
uma parceria com o Centro de Alto Rendimento do Jamor, para que os atletas
que se encontram no Projecto de Preparacédo Paralimpica Londres 2012, possam

usufruir de todas as condi¢des que o mesmo dispde.

Esta unidade de controlo proporcionada pelos profissionais do Centro de Alto
Rendimento, assegura a afericdo para uma melhor prepara¢do dos nossos atletas
para os Jogos Paralimpicos de Londres 2012.
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2° Encontro de Desporto para Alunos com Necessidades
Educativas Especiais

No passado dia 7 de Dezembro organizou-se o 2° Encontro de Desporto para Alunos com Necessidades Educativas Especiais,
tendo por base promover a pratica desportiva para alunos com deficiéncia, valorizar o desporto como factor de integragao social
e de reabilitacao.

A Camara Municipal de Odivelas, em conjunto com os técnicos da FPDD proporcionou a estes jovens um dia de convivio e de
experiéncias, dando a possibilidade nao so6 de participar em diversas actividades, como boccia, badmington, entre outros.
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O atleta José Monteiro participou nos Jogos Mundiais da IWAS, que decorreram
de 1 a 10 de Dezembro, na cidade de Sharjah, no Dubai.

O atleta do Sport Lisboa e Benfica alcancou a medalha de prata nos 800m com
a marca de 2.01.97, obtendo assim, minimos A para os Jogos Paralimpicos de
Londres 2012, repetindo o pddio obtida dois dias antes nos 1500m.

O atleta ressurge assim em forma depois da época anterior ter sido marcada por
algumas lesdes.

O seu treinador Rui Costa afirmou que os resultados obtidos suplantaram as
previsdes, deixando boas perspectivas para o resto da época, com hipdteses de
subida no Ranking do IPC, principalmente na prova dos 800m.
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