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O futebol e o contraste do atletismo

‘EDGAR BARREIRA

Camente todo o mundo. Tom por trés um 4240 que

Resulados / Apolos ica

om0 ter “bola”

que desportos que tesham bola azaer mutt mais

o soguintes desportos
Fatabol, Andebol, Ténis, Galte, Voleibo, Basquetebol,
Rogby, Hoquei.

dita diforenca.

Posto sto, olhem para o caso do Atieti
A venent espaciclo  pouce, 8 Federactes

‘20 Rugby, embora ndo tenha bem alvos, fem algo
parecido.

A Federagao Portuguesa de Atletismo pouco
ou nada tem feito no sentido de promover

amodalidade nesses mesmos meios.
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nem para os atletas,
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Futebol, Andebol, Voleibol, Basquetebel. Rugby ¢
Hoquel
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‘o Andebal, o Voleibl,

tem tido qualquer brio internacionl
Ou sefa & relagho Especticulo / Resultados ica

Futbol, Andebol, Voleibol, Rugby ¢ Hoquei.

desiavada®), Bem se o que custata all um espaco
semanal, mas fca s pergunt
Nao valerd a pena?

(la de disheiro da Foderago Portaguesa

Quantoa
de Atetisno, o minha pergunta 6 utra: Qe tenta-

tim ligas profssonals, lembrando contuds que o

competigoes”
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Degustar a(s) corrida(s)
XX ESCALADA DO MENDRO - VIDIGUEIRA 15 JUNHO 2006
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52 Corrida do Mirante / « o200

‘EDUARD SANTOS.

A corrida Iiberdade, rieicao a paixao
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1° GRANDE PREMIO DA ARRABIDA

Evento memoravel




3* MILHA SANTO ANTONIO
Quarta prova
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da Amadora
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CAMPEONATOS NACIONAIS DE ATLETISMO DE PISTA PARA ATLETAS DEFICIENTES MOTORES
E VISUAIS - SEIA/2006
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SOAGUIM MARGARDG.
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Toda a genteﬁéﬁ pessoa

JOAGUM MARGARDO
PERMITA QUE LHE APRESENTE : MARIA DE LURDES AMADOR
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AS GRANDES (E PEQUENAS)
COMPETICOES




JOAQUIM MARGARDO

NOS TRILHOS DE PORTUGAL

PERCURSOS DE TREINO

Litoral de Gaia: ao sabor da Linha Azul

2

parsila

Cais de Ga
dorort O e enovado ¢ oo e parid prs

mente s dunas. na charmada Linh Azul
U feres
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33' CAMINHADA AFIS

Percurso das arvores Marrecas

Para maisinformages e escarecmentos.
contactar o Clbe AR staves dos numéros
256 583 597 0u 969 31 844+

Convivio em pleno, numa prova original




TROFEU DE ORIENTAGAO DO PORTO
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16 SELECCOES DISPUTAM 20 MILHOES DE DOLARES NA XVII LIGA MUNDIAL

VOLKSWAGEN OPEN DE PORTUGAL

O ’bis’ de Julius Brink

O especticulo ests em cena ha €
a5 ndo perde forga nem . a0
. Antes pelo conrrio -
Ihores atletas de Voleibol o
de Praia sentem-se em casa e H
tecem elogios & experiéndia da
Organizacdo, 4 cordialidade das
pessoas ¢ 2 beleza da cidade.

PEDROSA/ROSAS NO 13.° LUGAR
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A COVILHA E O PENTATLO MODERNO
Projecto pioneiro

En200¢ ncouse Coat aconve o ks e
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0 objectivo era claro: a implementagao no ki (€ o Pow e Mot
concelho da Covilha de uma modalidade, B taiia
para a generalidade nova e desconhecida, deDeporiod eubal
NFANTIS MASCULNOS:

com a seriedade, o realismo, a competéncia Fanesca Prio Bomberes Vortacs
& o dinamismo que o proprio projecto exigia, O
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ik e Do Sl
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Vocés fazem parte de mim

‘AR PATNA AZENDA
SO tuives nem eu propris seiba explicar; s o

sist,dotar tudo a perder, mas o undo, depois de

contart 4 ul a mals velha, o em muios momentos continuo
o comecou om mis um s do Ve, umas s i pox que pareca ndo me snto
e .
“ vaipara
mal sabia 0 que se fazia por ! Porfm, 4 me  fazer com que nos torermos sempre melhores, por
adoret  As
Radar passar a
porém continua-

Notundo,

forma de bem passar o tempo!

Tudo comecou em mais uma férias de Verdo,
umas férias normais... Estava na praia, quando
ouvi falar de uma equipa de pentatlo moderno
que comegava a existir na Covilha,

figuei um bocado em divida, mal sabia o que
se fazia por 1a! Por fim, 1d me

co impor
2, Qo dahen e pre o

3 e H
i e b e

que existiam 5
tiro, natagao, esgrima, equi tleti
Sempre adorei nadar, passar horas dentro d
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existe, porém continuava um pouco de pé atras,
principalmente perante o atletismo,

que sempre foi algo que eu nunca gostei muito.
Mas a conversa sobre isso 14 acabou, as férias

Porfm, acho que pouco mais e consegue descever,

P
Decidi ir ao hotel, ver como tudo

... gost de tudo, goso quando vocés chegam de
s Bumor,
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o
ot du ke e provs, gots o nom expt
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Triatlo continua em grande ~ joove

e Anais Moniz sagram-se

Campeds da Europa

COMPETIGOES INTERNACIONAIS
TACA DE MUNDO DE TRATLO
e

gy em destaque:
Vanessa Fernandes venceu
pela quarta vez, Bruno Pais
foi quarto e assume
Taga do Mundo

< coreguram ura st et prs g

) Ope
o oo o et omavions

ez Apers 12 sguncos pos entraam
sin e e P ik e

G e e e a e e
e ara o
aadace e e .Ahwxv\wmum o




s Gomes, os cuds
porBncas
Quato attas i forsfcat, oo por e, Notis, oo
ogar o priveo rane grpo. Logo e s s excerte recuperacionosegmerto de
a0 paraue o varigio Iicada  cores, o pblco poce st auma comda,skancou  pata
Ferances hon o o feminina, Ands Mo, apesrceter
Avantagen aue
oo mostar
00 ot
aver Gamez
s
Krame (1. Checa). Birra Clente, 6 50 Coaene, 050
o ey
Comees, .
Porug.
Neamascberba  Jens.Fbric Tomas do ON Cartarosagrouse
recuperacio o s e
Eipanro. fances
Nofnal,  nna.
e, e speu 358
Aolongo s 1 o
procuand o,
sendo s U0 pGume  Smulancament, decore uma prova sbera
segundos 12 8902 Com tdos ses mowmertos M, over Gormer ‘emonstando aue o it & mesno o s
s promra 43+ Coecihamente 3 viora oube s aupa o
an poscio. oo Covser, ros masculnos

Toso
Covalrs fo 12°, Dure Mraues 13" Buno
Pas 21, 3 excasion 16 segunco dofncts Se-
phane P

COMPETICOES NACIONAIS
DETRATLO

auer s emiines &

O CABO DA TERCERA EAP, 05 RESUTA00S
sk

3
A raon e v o tets 1 30 porae

ETAPA 3: OEIRAS.

Em et racors,

mto penemo 6 1era o pove, o

Gersreceomus
rcava eaa A exclontes condgoes s
proporconaram Lma grance v 6 e

0105 SLCUMTES

e s [ T oy

a0 mnwino @ R erm— -

e ot =

. — b4 da Torre, em Oevas, que Duarte Marques se
Pl SR ]
s .

= -

comofiancs Cedn Feuwon que hegaam 5. Vapeowominion @ Mot e 0

T e e @ =







L

o Erinerie s ome i 51 ot o5 0w ata s de o ¢ i
4 mtas e e s e, o o 0

) y s Woeriace & s de €5 f
e ocan vt A Rordadr s 0 00 Ui ok i G o g o s
Alndi
L8170 g erdostate s, Acunene

amosonats Nacona € e 9 Ope o o Vo 80 pe. Homan, e dor

panorama do Skate em Portugal? kit R hcor e s Do o ot
Ar/r»\;u;‘namw ok, e T

Oaue
’ ot
Sodcavares e s b o
Achas que s saters prugue: Quaca o me 5t de v
tém hipotases do vingar I3
fora? Que tpo de pessons procura
8.1 Mo poucos e ipo- aprendar a andar doskate?
s TR 11 Nos o tempor
am 110 quanto devarn, o s e e st i K s
mat 0 ambem st & mdar ¢ 10 s G0 oe v des 1 s tenpos i e s s o e
e siguns ancs a5 cosas seam et i, Kl o i e s, 14 b 20
o7 Promessa nacional? dos v oo, mas ko daoa e se engracada
150 € ot e e v s Pensd aue 1 Geve 50 mar Ghwsgac3o aue 0 skte tem bk
Desde sempre que Tory Haw & uma rande rfeénc
Mas h mas Danny Woy, Mar Johnson, Aro Sar, neste mundo.

Geof Rowley, enre muts outos
Quanto  promesses naconas, acre
Feder Lema & Rben Rocrgues

Pota do Mundo ande o saie ¢ uma modaldade eimente




EMERICA WILDS IN THE STREETS INVADIU LISBOA
Muitos skaters comemoraram Lot
Go Skateboardmg Day 1

0 dia 21 de Junho fol clebrado por
o todo o Mndo.

Lisboa ndo ol excepcdo e, na capita,

5o kataboarding Day Dia e
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OPEN DE SKATE ALTERNATIVA PORTO

Joao Jorge, o vencedor




AGUEDA INTERNACIONAL
A ultima
garganta
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MUNDIAL DE KITESURF EM PORTIMAO
Campedes do Mundo vencem tudo no
Portimao Kitesurf World Championship 2006
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1 GRAND PRIX PORTUGAL - PORTIMAO / MULTICUP 60' AMBASSADOR PREMIUM COFFEE

Franck Cammas vence em Marselha
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CAMPEONATO NACIONAL JETSKI 2006 / GRANDE PREMIO CIDADE DE LISBOA

Jetski no Parque das Nacoes
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TACA COMEN POLO AQUATICO

P lem Selecgao Nacional
ortugla EDUHUSES conquista Torneio

de Ronneby
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Fluvial conquista
quarta Taga de
Portugal feminina
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A GRUPO DE TRABAL
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TORNEIO DO DIA OLIMPICO
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AGUAS ABERTAS
Dois portugueses na Taca
do Mundo de Sevilha

MUNDIAL DE WINDSURF

Ventos favoraveis no Guincho
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A MAIS IMPORTANTE COMPETICAO QUE SE REALIZA NO NOSSO PAIS

86° Concurso de Saltos Internacional Oficial

trouxe a Portugal alguns dos grandes nomes
h|p|smo mternauonal

PRIMEIRO DIA CONFIRMA
BRASILEIROS COMO FAVORITOS

et 4 nciar com pics e s s,

BRASILEIRO PEDRO VENISS BRILHA
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BRASIL VENCE TAGA DAS NAGOES

IV? F(.RNAN. S 5 ‘ ESPANHA
ista janior Seleccao de Cadetes brilha
em estagio

com duas vitorias
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CAMPEONATO NACIONAL DE PARES

Dupla de Ricardos ganha em Ribagolfe

Ricardo Oliveira e Ricardo Soares
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XI ENCONTRO DESPORTIVO ALGARVE - ANDALUZIA

Portimao recebeu festa do desporto juvenil

GALA ANUAL GINASIO CLUBE PORTUGUES

1.100 atletas em palco
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RECADOS DO CEU

Quem foi o pioneiro da aviacao?

A polemicacontnua, ms ou mencs pactica, e o
pertnente que fo ek o

L { Sanlnsﬂmnm
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ENCONTRO NACIONAL DE VOO CIRCULAR

20° Aniversario da FPAm
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A AVIACAO NA ESCOLA

TACA DE PORTUGAL
Agronomia

cuseda

ESTAGIO DE INTRODUGAO A MODALIDADE
Entusiasmo e bom nivel
de execucao
:
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Um dia
diferente

Jose To

Portugal
bonecor” ram o, ot tinsen
ety

Estilos do Norte e Estilos
do Sul da Chma

19 223 Julho
CENTRO DE LAZER
DA COSTA
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'CAMPEONATOS NACIONAIS DE ESPADA ABSOLUTOS 2006
Unido e Progresso da Venda Nova (UPVN)
domina por completo
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ATLETISMO MAGAZINE MODALIDADES AMADORAS
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PROVA DE TIRO DE CACA COM ARCO / QUINTA DO CALVARIO EM BOTAO

Vencer as dificuldades
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1* EDICAO CIRCUITO FPT / CIMA

Competlc;ao ao mais alto nivel

1# DIV, JUNIORES FEMININOS
Equipa do

Colégio Joao de

| Barros vencedora

TORNEIO NAC. SELECCOES
DE INICIADOS MASCULINOS.

Aveiro campeao

12 DIV, INIC. MASCULINOS
Francisco Holanda
novo campeao
naclonal
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OEIRAS SPORT CLUBE
Em defesa do desporto para todos

0 Oeiras Sport Clube foi fundado
em 2003 & é uma Associacso
Desportiva sem fins lucrativos que
visa a prética do desporto nas suas
diferentes modalidades e escaloes.

Uiy st seccao
Adaptado confere-lhe uma

wa
de solidariedade social, nao sendo
pois de estranhar que parte da receita
desta prova seja doada a APPT2

(Associagao Portuguesa de Portadores
de Trissomia 21). (...

R g




PROVAS DA FEDERAGAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Palco no Complexo da Maia
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14 GYMNAESTRADA 2011
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12° CAMPEONATO

NACIONAL DE GAD

E GRUPOS DE FITNESS 2006
200 participantes
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2 CAMPEONATO O que é o TeamGym?

NACIONAL TEAMGYM

Resultados

Tumbling

programa ds Solo

&° EDICAO FESTIVAL CIDADE DO PORTO
Prova internacional
no Pavilhdao Rosa Mota

suandod.

Ml
7R
‘O DESAPARECIMENTO DE UM GRANDE HOMEM

GONGALO ANTONIO ERMIDA PROENGA




PRAGA JOSE CARDOSO PIRES - | E2 / 2100871 AMADORA
B TEC: 214985390 // FAX: 21 4985399 /) ffalagueira@mail.telepac pt

Desporto
e
TEL: 21498 69801 /) PAX 21 198 6989 1/ Jiros amocrsOmelcomait

~ PROREIND

CORRIDA s DESPORTO « TEMPOS LIVRES
ABERTO TODOS OS DIAS DAS 10H AS 20H

x4
O “lAYI® R secasen catat 95 1 1455703 ruz uetada 1 702141923 16 1 Fax 21419 1827 / pr-renogmai st

-
% 0URo % prATA % sois  recocios Qurivesaria Ventura, Lda.

o

40 ¢ vendas : RUA ELIAS GARCIA 51 F  VENDANOVA * 2700 AMADORA * TEL.214390127
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Associag¢ao Académica

denm ADEMICA l

TAMADORA

José Pontes
Reboleia

| 2120Amacon Y
. academicadaamadorapt

ek 214996 300
Fax214951750
ral@academicadaamadora pt
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Aberto todos os dias das
400
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