
 

 

 

AVISO 

 

Nos próximos dias 23 e 30 não serão emitidos os habituais boletins 
informativos. 

Sempre que tal se justifique, as informações serão colocadas on line 
isoladamente. 

O formato de boletim semanal será retomado a partir de 2ª feira, dia 6 
de Janeiro. 
 

 

 

 

GINÁSIO COM 30 TÍTULOS DE CAMPEÃO DE PORTUGAL 

EM 2019 

 

 

 

No ano que agora está a findar, 36 atletas do Ginásio conquistaram títulos de Campeões de 

Portugal, individuais e colectivos, correspondendo a 30 títulos para o Clube que representaram. 

Todos estes títulos foram conseguidos em Campeonatos oficiais de Federações 

reconhecidas pelo Instituto Português do Desporto, as únicas que segundo a legislação portuguesa 

podem atribuir títulos de Campeão Nacional. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TIRO 

 

NUNO ESTEVES E MATILDE CARVALHO 

NA FASE FINAL OLÍMPICA DE EQUIPAS MISTAS 

 

 
 

 

Três atletas Juniores do Ginásio participaram no sábado, 14, na Carreira de Tiro do Jamor, no 

Campeonato Nacional Absoluto de Equipas mistas de carabina a 10 metros. 

Nuno Esteves e Matilde Carvalho classificaram-se no 5º lugar, com um total de 782.9 pontos. 

Saliente-se que foi a única equipa júnior a conseguir o apuramento para a final olímpica. 

João Marques formou equipa com a sua parceira habitual, Célia Sanches, do Clube Millenium BCP, 

obtendo a 6ª posição, com um total de 771.0 pontos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TÉNIS DE MESA NA MADEIRA E EM LEIRIA 

 

 

 

O Ténis de Mesa do Ginásio continua muito activo nos fins-de-semana, participando nas mais 

variadas competições que se realizam no País. 

No Torneio da Associação de Ténis de Mesa da Madeira, integrado no Circuito Nacional de 

Veteranos da Federação da modalidade, Jaime Santos obteve o 5º lugar do escalão dos 65 aos 69 anos. 

Os jovens Rita Costa e João Matoso participaram no III Torneio Cidade de Leiria e ambos atingiram 

o mapa final da competição, ultrapassando a fase de grupos. 

Entretanto, a equipa B do Ginásio disputou na 6ª feira, dia 13, mais um encontro a contar para o 

Campeonato Distrital, sendo vencida pela Casa do Povo da Abrunheira por 4-2, pertencendo as duas 

vitórias aos jovens atrás referidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

BTT SOLIDÁRIO 

 

 

 

Com a finalidade de angariar fundos para a APPACDM de Montemor-o-Velho, o Gatões BTT 

promoveu no domingo um Passeio de Natal pelos trilhos da região, no qual participou a Secção do 

Ginásio, que foi contemplada com o troféu de maior equipa. 

 

RESULTADOS DO FIM-DE-SEMANA 

BASQUETEBOL 

13 de Dezembro – Camp. do Centro Sub-18 – Sampaense, 65 / Ginásio, 56 

14 de Dezembro – XVII Camp. da Proliga – Casino Ginásio,76 / Sampaense, 83 

14 e 15 de Dezembro – Fase final Camp. Dist. Sub-14 – Académica, 74 / Ginásio, 38 

                                                                                       - CAD,41 / Ginásio, 54 

15 de Dezembro – Camp. do Centro Sub-18 – Gumirães, 45 / Ginásio, 60 

15 de Dezembro – Camp. Dist. Sub-16 – Gumirães, 40 / Ginásio, 58 

15 de Dezembro – LXXI Taça de Portugal – Sampaense, 86 / Casino Ginásio, 78 

 

FUTEBOL JOVEM 
Futebol de 7 

14 de Dezembro – Troféu Distrital – Sub-13 – Ginásio, 5 / Povoense, 0 

14 de Dezembro - Troféu Dist. de Benjamins - Sub 11 – Ginásio, 9 / Ala-Arriba, 2 

14 de Dezembro - Troféu Dist. de Benjamins - Sub 10 – Ginásio, 10 / Ala-Arriba, 1 

 

 

 

 



 

 

 

BREVES 

JANTAR DE NATAL – O tradicional jantar de convívio dos Directores com os colaboradores 

permanentes do Clube teve lugar na passada 5ª feira, 12, na sala polivalente da Sede, tendo contado 

com a participação dos Presidentes da Assembleia Geral e do Conselho Fiscal. 

 

CONFERÊNCIA DE IMPRENSA - Destinada à divulgação do Programa das Comemorações dos 125 

anos do Clube, realiza-se na próxima quinta-feira, 19, pelas 18 horas, na sala polivalente da Sede. 

 

 

 

CALENDÁRIO 

 
BASQUETEBOL 
 
21 de Dezembro – Pav. Galamba Marques – 16h30 - XVII Camp. da Proliga – Casino Ginásio / Académica 

21 de Dezembro – Pav. Galamba Marques – Convívio de Minis10 

 
REMO 
 
21 de Dezembro – Centro Náutico – Almoço de Natal 

 
TÉNIS MESA 
 
20 Dezembro – Camp. Dist. Equipas Seniores - SBU Alhadense / Ginásio B 

 

VOLEIBOL 

17 de Dezembro – Pav. Galamba Marques – 20h00 – Ginásio / CCD 513 

 


