DUZENTOS E CINQUENTA PARTICIPANTES
NO FESTIVAL DE ESCOLAS DE NATACAO

O 12 Festival de Escolas de Natagao reuniu no sabado, 23, duzentos e cinquenta participantes, mais
do dobro do que era habitual antes da renovagao da Piscina.

Das 10 horas até as 13, mostraram 0s seus progressos criangas e jovens dos trés niveis de
aprendizagem, além dos Bambis e dos praticantes de Hidroginastica, num espectaculo permanente de cor
e alegria, seguido com entusiasmo por muitos familiares.

No final foram entregues diplomas a todos os participantes, para mais tarde recordarem o ano em
que aprenderam a nadar, e a piscina que presta esse servigo publico aos figueirenses ha bem perto de
meio século.

O futuro da natagéo figueirense esta assegurado e estamos prontos para continuar a ensinar as
novas geragoes!




TIRO

ANA BESSA SELECCIONADA
PARA O CAMPEONATO DA EUROPA

A Federagédo Portuguesa de Tiro acaba de anunciar os nove atletas seleccionados para participarem no
Campeonato da Europa de Tiro Pratico - IPSC European Handgun Championships 2019 - de 8 a 15 de
Setembro, em Belgrado, na Sérvia.

Como nao podia deixar de ser, a hexacamped nacional da modalidade, Ana Béarbara Bessa,
atiradora de Vagos ja com apreciavel curriculo de participagao internacional que representa o Ginasio, esta
entre os escolhidos.

Conciliando a pratica desportiva com o seu trabalho - € uma distinta profissional de medicina
dentéria - e uma postura de grande serenidade e desportivismo, a jovem Ana Bessa suscita a admiragao
de todos os que seguem a sua brilhante carreira.

JOAO MARQUES NO "9TH GRAND PRIX OF FRANCE 2019"




Jodo Marques foi o atleta do Ginasio em competicdo em Fleury Les Aubrais, Franga, de 13 a 16 de
Fevereiro, no Grand Prix organizado pela European Shooting Confederation.
O junior ginasista participou em trés provas com carabina, duas individuais e uma de equipas mistas

com a atiradora Célia Sanches, tendo conseguido os 18°, 22° e 14° lugares respectivamente.

COOPERACAO DO GINASIO COM OUTRAS INSTITUICOES
ATINGE MEIA CENTENA DE ACORDOS

No entendimento de que a cooperacdo com outras entidades constitui um instrumento
fundamental para o associativismo, potenciando o conjunto de servicos prestados a comunidade,
o Gindsio privilegia desde ha anos a celebracao de Protocolos de colaboracdo com instituicoes das
mais diversas areas de actividade.

Presentemente encontram-se em vigor meia centena de acordos, que vao desde a valorizacao
da condicao de sdcio ao apoio a pratica desportiva por jovens portadores de deficiéncia, passando
pelas vertentes educativa e cultural.

Uma realidade sem qualquer paralelo conhecido, cujo acompanhamento e monotorizacao
esta a cargo do Gabinete de Comunicacao e Imagem do Clube, disponivel para qualquer solicitacdo
de esclarecimentos ou informacao, através do e-mail ginasiofigueirense@gmail.com.

TENIS DE MESA

GINASIO NO VI TORNEIO BPI




Armando Veiga foi o representante do Ginasio no VI Torneio BPI, pontudvel para o Circuito
Challenge da Federacdo Portuguesa de Ténis de Mesa, disputado no passado sabado no Complexo
Desportivo de Mafra. Integrado no Grupo "J", venceu Anténio Silva (EDP-Lisboa) por 3-1 e saiu derrotado
diante de Diogo Vilela (CD Estrela) por 0-3.

RESULTADOS
BASQUETEBOL

22 de Fevereiro — XVI Camp. Proliga — Casino Ginasio, 67 / Eléctrico, 59

23 de Fevereiro — Camp. Mini 12 — Ginasio, 4 / Olivais, 3

23 de Fevereiro — Torn. Int. Ass. Sub-16 — Ginasio, 38 / Esgueira, 81

23 de Fevereiro — Torn. Int. Ass. Sub-14 — Ginésio, 37 / Ovarense, 96

24 de Fevereiro — Torn. Complementar Sub-14 — Ginasio, 65 / Columbdfila Cantanhede, 41
24 de Fevereiro — XVI Camp. Proliga — Porto B, 87 / Casino Ginasio, 76

FUTEBOL JOVEM

23 de Fevereiro — Apuramento Campeéao — Infantis — série B — Marialvas B, 4 / Ginasio, 1
23 de Fevereiro — Taga de encerramento — sub-11 — Cova Gala, 3 / Ginasio, 2

23 de Fevereiro - Camp. Dist. de Sub 10 - Série B — Ginasio, 3 / Marialvas, 5

23 de Fevereiro - Camp. Dist. de Juvenis - Série B — Povoense, 2 / Ginésio, 3

24 de Fevereiro - Camp. Dist. de Juniores - Série B — Ginasio, 5/ Vinha da Rainha, 2

24 de Fevereiro - Camp. Dist. de Iniciados - Série C — Ginasio, 2 / Povoense, 0

CALENDARIO

8 de Marco — sede — Reuniao das Instituic6es Associadas
20 de Marco — sede — Reuniao da Tertulia Bento Pessoa

27 de Marco — sede — Reuniao da Assembleia Geral

BASQUETEBOL

2 de Margo — Pav. Galamba Marques — 16h30 - XVI Camp. Proliga — Casino Ginasio / SC Braga

9 de Margo — Pav. Galamba Marques — 14h30 - Torn. Int. Ass. Sub-16 — Ginasio / Gica

9 de Margo — Pav. Esc. Cristina Torres — 16h30 - Torn. Int. Ass. Sub-14 — ESBM / Ginasio

9 de Margo — Pav. Galamba Marques — 16h30 - XVI Camp. Proliga — Casino Ginasio / Beira Mar

9 de Margo — Pav. Galamba Marques — 18h30 - XXIIl Camp. Nac. Sub-18 — Ginasio / Diogo Cao

10 de Margo — S. Paio de Gramagos — 11h00 - Pav. Serafim Marques - Torn. Complementar Sub-14 —
Sampaense / Ginasio B

10 de Margo — Porto — Pav. Académico — 18h30 - XXIII Camp. Nac. Sub-18 — Académico / Ginasio

10 de Margo — Coimbra — P1 E Universitario — 09h30 — Camp. Mini 12 — Académica / Ginasio

16 de Margo — Pav. Mun. de Condeixa — 10h30 — Camp. Mini 12 — Condeixa / Ginasio



16 de Margo — Pav. Lordeméao — 15h00 - Torn. Int. Ass. Sub-16 — Lordemao / Ginasio

17 de Margo — Lisboa — Pav. da Fidelidade — 14h30 - XVI Camp. Proliga — Benfica B / Casino Ginasio
17 de Margo — Porto — Pav. Gim. do Lagarteiro — 15h30 - XXIIl Camp. Nac. Sub-18 — Porto A / Ginasio
17 de Marco — ilhavo — Pav. Cap. Adriano Nor.- 16h30 - Torn. Int. Ass. Sub-14 — llliabum / Ginasio

23 de Margo — Pav. Galamba Marques — 14h30 - Torn. Int. Ass. Sub-14 — Ginasio / Os Sanchos

23 de Margo — Pav. Galamba Marques — 14h30 — Torn. Complementar Sub-14 — Ginasio B / ABAB

23 de Margo - Pav. Galamba Marques — 16h30 - XXl Camp. Nac. Sub-18 — Ginéasio / Beira Mar

23 de Margo — Pav. Galamba Marques — 18h30 - Torn. Int. Ass. Sub-16 — Ginasio / Brandoense

23 de Margo — Pav. Galamba Marques — 21h30 - XVI Camp. Proliga — Casino Ginasio / Vasco da Gama
30 de Margo - Pav. Mun. de Condeixa — 10h30 - Torn. Complementar Sub-14 — Condeixa / Ginasio B
30 de Margo — Viseu — Pav. Mun.do Fontelo — 17h00 - Torn. Int. Ass. Sub-14 — Gumiraes /Ginasio

30 de Margo — Pav. Galamba Marques — 16h30 - XVI Camp. Proliga — Casino Ginasio / Estoril

30 de Margo — Pav. Galamba Marques — 18h30 - Torn. Int. Ass. Sub-16 — Ginasio / Pombal

31 de Margo — Coimbra — Pav. Eng® Augusto Correia — 11h30 — Camp. Mini 12 — Olivais / Ginasio

31 de Margo — Povoa Varzim — Pav. E. Sec. Rocha Peixoto — 16h30 - XXIIl Camp. Nac. Sub-18 — Povoa /
Ginasio

KICKBOXING

9 de Margo — Lisboa — League Il -Warrios
30 de Margo — Lisboa — Treino com equipa do Sproting Clube Portugal

NATACAO

15, 16 e 17 de Margo — Coimbra — Piscina Olimpica — Inter-Distritais

REMO

3 de Margo — Avis — Campeonato Nacional de Fundo
16 de Margo — Montemor-o-Velho — 22 Critério ARBL

TENIS DE MESA

1 de Margo — Pav. Galamba Marques - Camp. Dist. Equipas Seniores - Ginasio / ACM Coimbra "A"
9 e 10 de Margo - | IV Torneio Nacional da Marinha Grande (Jovens)

9 e Marco — Leiria - Circuito Challenge - Campeonato Nacional Pares

15 de Margo — Condeixa-a-Nova - Camp. Dist. Equipas Seniores - ADC Ega "B" / Ginasio

16 de Marco — Pav. Galamba Marques - Fase Final Distrital Desporto Escolar

16 de Marco - Sao Domingos de Rana - Circuito Challenge - Torneio Desportivo Monte Real

17 de Margo — Pav. Galamba Marques - Camp. Dist. Individual — Pares, Infantis e Juniores

22 de Margo — Pav. Galamba Marques — Camp. Dist. Equipas Seniores - Ginasio / CP Abrunheira
23 de Margo — Vila Nova de Gaia - Circuito Challenge - Torneio SINAPSA

29 de Margo — Alhadas - Camp. Dist. Equipas Seniores - SBU Alhadense / Ginasio

30 de Margo — Leiria - Circuito Nacional Veteranos FPTM



